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IHosicHuTeIbHAA 3aIHCKA

Cyn ¢ npeBHUX BPEMEH CUUTAJICS OJAHUM M3 CaMbIX TJABHBIX OO JHOO0TO
3aCTOJIbs. Bpaun HazHa4YaiM Cynbl B KayeCTBE «MEIMKAMEHTa» OT HEKOTOPBIX
0ose3Hel, a MHOTHE JI0 CHUX IOp JIEYaTcs OT TPUIINA U MPOCTYAbl TOPSIYUMH CyTaMH.
3a BCIO UCTOPUIO YeIOBEYEeCTBA ObUIO MPUIYMAaHO MHOKECTBO PA3UYHBIX PEIEHTOB
CyIOB.

Camass mnomyisipHas cTpaHa IO mnoenaHuro cynoB — Pocensa. CambiMu
HOIYJIAPHBIMU CYTIaMHU SIBJISIOTCSL — OOPIL, 1Y U3 CBEXKEH KalyCThl U KYpUHBIN CYII C
JIAIIIION.

Panbie, otmeuas Jlenb cyna Ha Pycu, roTOBWIN CyIl M XOAWIN IPYT K IPYTY B
roctd. Morau B3ATh C COOOM NPUTOTOBJIEHHOE OO0 M Yromarh XO3sieB. JTa
TpaaMIMs MCYe3la ¢ TEYECHUEM BpEMEHHM. A celdyac U BOBCE MaJO KTO 3HAET, 4TO
MMEHHO S amnpeJisi Hy)KHO oTMevaTh /leHb cyna.

1. O01mme noJio:KeHUs
1.1. Hacrosimee IlomoxeHnue ompenenser Ledu, MOPSAOK W CPOKU MPOBEICHUS
KpaeBOro KOHKypca TBopueckux padot «4 moomto cyn!» (nanee — Konkypc).
1.2.0pranmzarop Konkypca - MyHunumansHoe OMOMKETHOE 00pa3oBaTeIbHOE
yUpeXJIEHHUE  JOMOJHUTENbHOTO  oOpa3oBanus  «lleHTp  ITOMOJHUTETHHOTO
oOpazoBaHust Ne 5» COBMECTHO C TOCYJapCTBEHHBIM IPHUPOJIHBIM OHOC(EPHBIM
3anoBegHUKOM «CasgHo-11lymeHckuinm».
1.3. ITaptuepst Konkypca:

o pxnedb» — KpacHospckuil mnpous3BoauTENs XJebda H  Xj1e000yJI0uHON
MPOYKLUH.

e «Epmak» - KpynmHeMIIMN MarasvH KaHLEISIPUM U TOBapOB I TBOPYECTBA T.
Kpacnospck.

2. llean u 3agaun
2.1. KoHkypc mpoBOAWTCS B IENSAX TMPUBICYCHUS BHUMAHHS IIKOJBHHUKOB,
BOCIIMTAaHHUKOB, POAUTENIEH, IEJarOrOBK 3I0POBOMY MUTAHUIO.
2.2. 3apauamu KoHkypca SIBISIOTCS:
® [IOMYJISIPU3AIUS 3I0POBOTO MUTAHUS;
® BOBJICUCHHE IIIKOJBHUKOB, BOCIHUTAHHUKOB, pOJUTENEH, Meaaroro B cdepy
COLMAIBHOTO TBOPYECTBA,
e [ponarasja TPaIAuLMOHHBIX CEMENHBIX IEHHOCTEMN.

3. YcaoBus U nopsifok nposeaennss Konkypca
3.1. Bo3pactHas kaTeropus y4acTHMKOB KOHKypca OT 5 10 18 5ieT BKIIOUHTENBHO.
KoHKypc npenycMaTpuBaeT Ciaeayolre BO3PaCTHBIE KATErOpUU:
- 5-7 JIeT COBMECTHO C POJUTENIAMH, Oa0yIIIKamMu, NieJjaroraMu;
- 8-11 nert;
- 12-14 ner;
- 15-18 ner.



Homunanmu:

o «Hama cemeiiHas Tpamne3a)» -pUCYHOK, IJITACTUHOTpadus;

o «Kak MbI cynn BApHJIH ...» - HOTOKOJIIAK;

e «310poBoe nmuTtaHue» uiaM «Moi 3710poBbIii 00pa3 KU3HW» - BHUIE00030D,

Npe3eHTalus;

o «Ham ar00umblii necept» - pororpadus.
3.2. Ot Bo3pacTHOi Kateropuu 5 - 11 sger na Konkypc nmpuHUMAIOTCS PUCYHKH H
wiactuHorpapuss Ha Temy «Hama cemeiiHasi Tpame3a» - rae OylIeT OTPakeHO
riiaBHoe ceMeiinoe 0111010 «Cyt» BO BpeMsi CEMEUHOTO 3aCTOJIbSI.

Ot BoO3pacTHOil Kareropum 8 — 18 uger Ha KoHKypc nDpuHUMAIOTCA
¢doTokomnaxu «Kak Mbl cyn BapujM ...» — TOIIArOBBIA pelenT MPUTOTOBICHUS
CyNacamMoOCTOSATEIbHO WJM C POAUTENSIMH, ¢ 0aOymkoW WM JIeTyIIKOW, ¢
OJIHOKJIACCHUKAMH U T.II. A Tak e padoTsl B HoMUHaIMK ««Ham 1ro0umblii 1ecepT»
- (hororpadus, Ha KOTOpOH M300pa’keHa CEMbS WM KOJUJIEKTUB (OT 2-X YEJIOBEK) C
JIECEPTOM ITOJIE3HBIM.

Ot Bo3pactHoii kateropuu 12 — 18 ger na Koukypc npuHHMaroTCs
BUJICOPOJIMK WM Tpe3eHTauus «310poBoe mnuTaHue». Bumeood3op Ha Temy
«310poBOE MUTAHME» — 3TO BUJCOPOJIMK MIPUTOTOBJIEHUS CYIIa WK IPYroil 310pOBOI
UL CAMOCTOSITENBHO, C POAUTEISIMUA U T.l1. «MOH 310pOBBIi 00pa3 KU3HU» - 3TO
(parMeHTapHOE IPEICTAaBICHUE CBOETO 3J0POBOT0 00pa3a KU3HU B BUJICOPOIUKE UITU
MPE3ECHTALUU.

3.3. [lopsinok nmpoBeeHUs1 KOHKYpCA:

Konkypc npoxoaut B 2 3tana:

| 3Tan — 3a04HbIH

C 16 mapta 1o 3 ampens 2022 roga (BKJIIOYHTENIBHO) MPUHUMAIOTCS pabOTHI B TyTJI-
dopme https://docs.google.com/forms/d/11sSVWO0i0QwBQJINCcj2Z0PyqV-
Gnew7tgWO4SPobJ2Rrk/edit?usp=sharing

Pabotry (B dQopmare jpg. i (POTOKOJUIaXKeW, PUCYHKOB, IUIaCTUHOTpaduu,
¢otorpapun u MP3, MP4 nns Buzgeo) pa3MemialoT B HMHTEPHET-XPaHHWIIUILLE
(Aupexc,ryrn nuck, O0Nako W T.IL.), U CCBUIKY BCTaBJIAIOT B 3asBKy-Google Forms
(ykazanHyro BbIime). OOparuTe BHHUMaHHE, YTO CChUIKA Ha pabOTy IOJDKHA OBITh
JOCTyMHA (OTKPBITA) JUIsl BCEX IMOJIH30BATENIEH, Y KOTO OHA €CTh.

Il 3Tan — oTOOpOYHBII

C 4 no 5 anpens 2022 rojna — dKcHepTHas KOMHUCCHUSI MPOCMATPUBAET U OTOMpAET
paboThl 114 cienyromiero arana Konkypca.

Pesynbratel or6opouHoro srana OyayT omyOnukoBanbl 5 anpens (B dens Cyma) B
rpynme BK https://vk.com/public132669736 u Ha odunmansHOM caliTe yapeKIeHUS B
pasnene «HoBoctu» http://cdod5.ru/.

1l 3Tanm — ouHbI’

C 6 — 7 anpensi yYaCTHMKH MPOIIEAIINE OTOOPOUYHBIN 3Tall MPEJOCTaBIAIOT paboTy B
Hentp nonosHuTenbHOr0 odpazoanus NeS o aapecy Ilaxtepos 2a ¢ 9.00 mo 19.00.
VYyacTtHuKH, NpoxuBaronme 3a mnpenenamu T. KpacHospcka Oonee 60 kM, He
MpeA0CTaBISAIOT padoty B LleHTp pononHutensHoro oopazoanus NoS.
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C 8 — 11 ampens KOHKypcHas KOMMCCHSI MNOJBOJMUT HTOIM OYHOIO 3Tama, u
0o OpPMIIAIOT BBICTABKY M3 JIyUIIUX padoT.

C 12-13 anpens myonukytorcs utoru Konkypca B rpynne BK
https://vk.com/public132669736 n Ha oduIHMaTLHOM caliTe YUPEIKIACHHS B pasjeic
«Hosoctuy http://cdod5.ru/.

4. TpeGoBaHusl K KOHKYPCHBIM padoTam

®opmar pucynka A3, A4, opopmieHHbI B mnacnapry. Pasmep 3THUKETKH:
IIMpPHHA - 2CM, JUIMHA — 6 CM. DTUKETKA NPUKJICUBACTCS B HWKHUM IPABBIM yroj Ha
nacnapty. ®opmar paboTel mnactTuHorpaguu — A4, oQOpMIIEHHAs STUKETKOMH.
Otukerka coaepxkut ®U-yuactauka, OY, Bo3pact. [llupuna nacnapty — 2 cM.

PaboTel B macnapTy opopMIIIOTCS y4acTKaMH MPOLIEANINe OTOOPOUYHBIN JTarl.

Honyctumbie Qopmatel  ¢aiioB: jpeg mns  doTokoimaxkel, (dotorpaduii,
PUCYHKOB, TUTACTUHIpa(uu.

Heuétkue, cMazannbie poTorpaduu He TPUHUMAIOTCS.

B ¢poToxomnax Bxoaut ot 410 6 pororpaduii.

®opwmar Bugeo MP3, MP4. JliintensHOCTS BUIEO OT 2 1O S MUHYT.

[Ipe3enTanusa coaepkut ot 8 10 12 cnanaos.

He npuHuMaroTCs PUCYHKM W IIacTUHOrpadus HE MNOIXOIAIIUE IO TeMe
KOHKypca (1300pakeHne KacTpIOJIM, OBOLIEH, MaMa Ha KyXHe U T.I1.).

B umenu ¢aiina ykazats - oOpazoBarenbHoe yupexaenue, @1 aBropa, Bo3pacr.

Pabora, ubs cchlIka HE OTKpbLIACh — HE yyacTBYyeT B KoHkypce.

5. Kputepun onennBaHus
5.1. Kputepuu oueHMBAHUA BHI€0, IPE3EHTAIIUH .
e cootBercTBUE TeMe Konkypca;
¢ odopmiieHne, Ka4ecTBO BUEO, IPE3CHTALUY;
® aBTOpCKas paboTa — UCTOIB30BaHKE CBOUX (hoTorpadui;
® TBOpUYECKHUH MOJIX0] K 0(hOpMIICHHIO (IPOBUIEHHUIO) PAaOOTHI.
5.2. Kpurepuu oueHMBAHUS PUCYHKOB, IIACTUHOrpadum:
e cooTBeTcTBUE pabOTHl TeMe KOHKypca u MoJHOTa ee OTpaKeHus;
® OpPUTMHAJIBHOCTD CIOKETHO-00pa3HOTO PEIICHNUS;
® BJIQJICHUE OCHOBAMM XYJI0KECTBEHHOMN IPaMOTBHI;
® SCTETUYHOCTb UCIOTHEHUS U O(DOpMIIEHUS paOOTHI.
5.3. Kputepuu ouenuBanus pororpaduii, poroxosnaxeii:
¢ COOTBETCTBUE T€M€, HOMHHAIMKU U TpeboBaHusiM KoHkypca;
o XYJIOKECTBEHHOCTh U OPUTMHAIBHOCTD;
¢ TEXHUYECKOE KayeCTBO;
e aBTOpPCKas paboTa - UCIOJIb30BaHUE CBOUX (poTorpaduii.

6. [lonBeeHNe HTOTOB U HATPAMKIEHUE
6.1. B coctaB xx1opu BXOAST MapTHEPHI KOHKYpPCA.
6.2. Pemenue xopu He 00CYyX HaeTCs W MEPECMOTPY HE TOMNeKHUT. JKropu mmeer
MpaBO HE TMPUCYXIATh JUIJIOM TOW WIM WHOW CTENEHW, NPUCYXAATh JIBa
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PABHO3HAYHBIX JAMIUIOMA, YYPEXKIATh CIELUUAJIbHBIE TIPaMOThl 3a OPUTMHAJIBHBIC
paboTHI.

6.3. [lobenurenu (1 mMecTo) Harpa)XmaarOTCS MUITIOMAMH B Ka)XIO0W HOMHHAITUUHU B
Ka)KJI0M BO3pPacTHOW KaTeropuw, rnoaapkamu ot naptaepoB Konkypca. Ilpuseps! (2 u
3 M€eCTO) HarpaxJarTcs JUILIOMaMHU B KaXXJ0W HOMUHALMU U B KaXKJI0W BO3PACTHOM
KAaTeropHuH, MaMITHBIMU [IPU3AMH.

6.4. YuactHukam Konkypca BpywaroTcs cepTU(UKAThl 32 y4acTHE B 3JIEKTPOHHOM
Buge. CchlUlka 171 CKauuMBaHUsS NMOSBUTCA B HOBOCTAX Ha cailte 1 BK Llentpa 18
anpensa 2022 ropa.

KonTaktHas nnpopmarus:

bonnapenko Kcenna MuxaitnoBHa, kyparop Konkypca

ten. 89232960663/201 86 26, e-mail: cdo5 _metodist@mail.ru
yi. laxtépos, 2a, kabd. 2-07, r. KpacHospck.
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