
 
    

УТВЕРЖДАЮ:                                                                         

Директор                                             В.М. Девяткина 

 

Расписание 

работы детских объединений МБОУ ДО ЦДО № 5 

на 2023 - 2024 учебный год 

№ 

п/п 

Детское объединение 

Ф.И.О. 

руководителя 

Место  

Проведения 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресен

ье 

Художественная направленность 
1 Объединение 

«Кладовая 

творчества» 

Байкина Елена 

Юрьевна 

СШ № 155 I  

 

11.30 – 12.10 

12.20 – 13.00 

 11.30 –12.10 

12.20 – 13.00 

   

II  

 
  09.50 – 10.30 

10.40 – 11.20 

09.50 – 10.30 

10.40 – 11.20 

  

III   11.30 – 12.10 

12.20 – 13.00 

 11.30 – 12.10 

12.20 – 13.00 

  

IV  13.10 – 13.50 

14.00 – 14.40 

 13.10 –13.50 

14.00 – 14.40 

   

V   14.50 – 15.30 

15.40 – 16.20 

 14.50 – 15.30 

15.40 – 16.20 

  

СШ № 157 VI  

 

 17.15-17.55 

18.05-18.45 

 17.15-17.55 

18.05-18.45 

  

VII  

 

17.15-17.55 

18.05-18.45 

 17.15-17.55 

18.05-18.45 

   

2 Объединение 

«Сундучок 

рукоделия» 

Байкина Елена 

Юрьевна 

СШ №155 

 

I  

 

  14.50-15.30 

15.40-16.20 

   

II  

 

 13.10 -13.50 

14.00 – 14.40 

    

III 

 

 

 

   13.10 -13.50 

14.00– 14.40 

  



3 Объединение  

«Каллиграфия» 

Ширинкина 

 Надежда Андреевна  

ЦДО №5 

Кабинет 

1-06 

I  16.30-17.15  16.30-17.15    

II  19.15-20.00  19.15.-20.00    

МАОУ СШ 

№5 

III 17.00-17.40  17.00-17.40     

IV  17.50– 18.30  17.50– 18.30     

4 Объединение  

«Волшебная 

кисточка» 

Ширинкина 

 Надежда Андреевна 

ЦДО №5 

Кабинет 

1-06 
I 

 17.25-18.10 

18.20-19.05 

 17.25-18.10 

18.20-19.05 
 

  

5 
Объединение 

 «Бумажное 

искусство» 

Ширинкина 

 Надежда Андреевна 

МАОУ СШ 

№5 
I 

15.10-15.50 

16.00-16.40                     
 15.10-15.50 

16.00-16.40                     

    

ЦДО №5 

Кабинет 

1-06 
II 

 14.00-14.45 

14.55-15.40 

 14.00-14.45 

14.55-15.40 

   

6 Объединение 

«Арт - студия» 

Чернова Светлана 

Евгеньевна 

ЦДО № 5 

каб. 1-06 

 

I 16.40-17.20 

17.30-18.10 

    16.40-17.20 

17.30-18.10 

  

7 Объединение 

«Яркая палитра» 

Чернова Светлана 

Евгеньевна 

 

ЦДО № 5 

Кабинет         

1-06 

I 

 

18.20-19.00 

19.10-19.50 

   18.20-19.00 

19.10-19.50 

  

СШ № 155 

 

 

II 10.00-10.40 

10.50-11.30 

   10.00-10.40 

10.50-11.30 

  

III 11.40-12.20 

12.30-13.10 

   11.40-12.20 

12.30-13.10 

  

IV 13.20-14.00 

14.10-14.50 

   13.20-14.00 

14.10-14.50 

  

V 15.00-15.40 

15.50-16.30 

   15.00-15.40 

15.50-16.30 

  

8 Объединение  ЦДО №5 

Кабинет 
I   14.10-14.55 

15.05-15.50 

  9.30-10.15 

10.25-11.10 
 



«Волшебная    

кисточка» 

Дубровская 

Лидия Владимировна 

1-05 II   17.30-18.00 

18.10-18.40 

  12.40-13.10 

13.20-13.50 

 

III   18.50-19.20 

19.30-20.00 

  11.20-11.50 

12.00-12.30 

 

СШ №121 

 

IV    9.30-10.15 

10.25-11.10 

9.30-10.15 

10.25-11.10 

  

V    11.20-12.05 

12.15-13.00 

11.20-12.05 

12.15-13.00 

  

VI    13.10-13.55 

14.05-14.50 

13.10-13.55 

14.05-14.50 

  

VII    15.00-15.45 

15.55-16.40 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

  

VIII    16.50-17.35 

17.45-18.30 

16.50-17.35 

17.45-18.30 

  

Объединение 

«Художественная 

лепка» 

Дубровская 

Лидия Владимировна 

ЦДО №5 

Кабинет 

1-05 
I 

  16.00-16.30 

16.40-17.10 

 

  14.00-14.30 

14.40-15.10 

 

9 Объединение 

«Волшебная 

кисточка» 

Фёдорова Виктория 

Александровна 

ЦДО №5 

Кабинет 

1-05 

I 13.50 -14.35 

14.45 -15.30 
   13.50 -14.35 

14.45 -15.30 

   

II 15.40-16.25 

16.35-17.20 

  15.40-16.25 

16.35-17.20 

   

III 17.30-18.00 

18.10 –18.40 

  17.30-18.00 

18.10 – 18.40 

   

IV 18.50-19.20 

19.30-20.00 

  18.50-19:20 

19:30-20.00 

   

V  15.40-16.25 

16.35-17.20 

  15.40-16.25 

16.35-17.20 

  

10 Объединение 

«Акварель – 

гармония красок» 

Фёдорова Виктория 

Александровна 

ЦДО №5 

Кабинет 

1-05 

I  17.30 -18.00 

18.10 – 18.40 

  17.30 -18.00 

18.10 – 18.40 

  

II  18.50-19.20 

19.30 -20.00 

  18.50-19.20 

19.30 -20.00 

  

МАОУ 

СШ №5 

III  11.10-11.50 

12.00-12.40 

  11.10-11.50 

12.00-12.40 

  

IV  12.50-13.30 

13.40-14.20 

  12.50-13.30 

13.40-14.20 

  

11      Объединение ЦДО №5 I  10.00 – 10.45 

10.55 – 11.40 

 10.00 – 10.45 

10.55 – 11.40 

   



театральная студия 

«Мюзикл» 

Бондаренко Ксения 

Михайловна 

Кабинет 

2-13 

1-04 

 

II  15.00 – 15.45 

15.55-16.40 

 15.00 – 15.45 

15.55-16.40 

   

III  16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

 16.50 – 17.20 

17.30 – 18.00 

   

2-13 VI    18.10 – 18.40 

18.50 – 19.20 

18.50 – 19.20 

19.30 – 20.00 

  

12      Объединение 

театральная студия 

«Мюзикл» 

Ефимова Александра 

Вадимовна 

ЦДО №5 

Кабинет 

2-13 

 

IV     16.10 – 16.40 

16.50 – 17.20 

10.20 - 10.50  

11.00 – 11.30 
 

V     17.30 – 18.00 

18.10 – 18.40 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 
 

13 Объединение 

«Мюзикл. 

Пластический 

театр» 

Ефимова  Александра 

Вадимовна 

ЦДО №5 

Кабинет 

2-13 

I    9.00 – 9.45  15.40 – 16.25 

16.35 - 17.20 
 

II    14.05 -14.50  12.00 - 12.45 

12.55 – 13.40 
 

III    18.10 -18.55  13.50 – 14.35 

14.45 – 15.30 
 

14 Студия танца 

«РИТМ» 

Мурлаева Яна 

Вадимовна 

ЦДО №5 

Кабинет 

1–04 

I 16.10 – 16.40 

16.50 – 17.20 

 16.10 – 16.40 

16.50 – 17.20 

    

II 17.30 – 18.00 

18.10 – 18.40 

 17.30 – 18.00 

18.10 – 18.40 

    

III 18.50 – 19.20 

19.30 – 20.00 

 18.50 – 19.20 

19.30 – 20.00 

    

IV  16.10 – 16.40 

16.50 – 17.20 

  15.10 – 15.40 

 

  

15 Студия 

современного танца 

«Шаг вперед» 

Мурлаева Яна 

Вадимовна 

ЦДО №5 

Кабинет 

1–04 

I  17.30 – 18.00 

18.10 – 18.40 

  16.30 – 17.00 

17.10 – 17.40 

  

II  18.50 – 19.20 

17.30 – 20.00 

  17.50 – 18.20 

18.30 – 19.00 

  

16 Объединение 

«Млада» 

Народный танец 

Дунаева 

Ольга Александровна 

СШ № 145 I  11.00-11.30 

11.40-12.10 

  11.00-11.30 

11.40-12.10 

  

II  12.20-13.05 

13.15-14.00 

  12.20-13.05 

13.15-14.00 

  

ЦДО №5 III    17.00-17.30 

17.40-18.10 

 11.00-11.30 

11.40-12.10 
 



 Кабинет  

1-04 

IV    18.20-19.05 

19.15-20.00 

 12.20-13.05 

13.15-14.00 

 

17 Объединение 

«Млада» Вокал 

Попова 

Нина 

Васильевна 

ЦДО № 5 

Кабинет 

1-04 

I    13.20-13.50 

14.00-14.30 
 10.30-11.00 

11.10-11.40 

 

II 15.00-15.30 

15.40-16.10 

 15.00-15.30 

15.40-16.10 

    

III 16.20-16.50 

17.00-17.30 

 16.20-16.50 

17.00-17.30 

    

IV 17.40-18.10 

18.20-18.50 

 17.40-18.10 

18.20-18.50 

    

V    14.40-15.25 

15.35-16.20 

 11.50-12.35 

12.45-13.30 

 

VI    16.30-17.15 

17.25-18.10 
 13.40-14.25 

14.35-15.20 

 

VII    18.20-19.05 

19.15-20.00 

 15.30-16.15 

16.25-17.10 

 

VIII    12.50 – 13.35 

13.45 – 14.30 
 8.30 – 9.15 

9.25 – 10.10 

 

Социально-гуманитарная направленность 

18 Объединение «Штаб 

добровольцев» 

Бондаренко Ксения 

Михайловна 

ЦДО №5 

Кабинет 

1-06 

I 15.00 -15.45 

15.55- 16.40 

 15.00 -15.45 

15.55- 16.40 

    

19 Объединение 

«Погружение в 

английский» 

Мовилян Мария 

Сергеевна 

ЦДО № 5 

Кабинет  

2-09 

I 

 

  10.50-11.35 

11.45-12.30 

 10.50-11.35 

11.45-12.30 
  

II   15.20-16.05 

16.15-17.00 

 15.20-16.05 

16.15-17.00 
  

20 Объединение 

«Funny kids» 

Мовилян Мария 

Сергеевна 

ЦДО № 5 

Кабинет  

2-09 

I 

 

  17.10-17.40 

17.50-18.20 

 17.10-17.40 

17.50-18.20 
  

21 Объединение 

«Clever kids» 

Мовилян Мария 

Сергеевна 

ЦДО № 5 

Кабинет  

2-09 

I 

 

  09.00-09.45 

09.55-10.40 

 09.00-09.45 

09.55-10.40 
  

II   13.30-14.15 

14.25-15.10 

 13.30-14.15 

14.25-15.10 
  



22 Объединение 

«Funny kids» 

Медведева Татьяна 

Владимировна 

ЦДО №5 

Кабинет  

2–09 

I 16.30 – 17:15 

17:25 – 18:10 

  16.30 – 17:15 

17:25 – 18:10 

   

II 18.20 – 19:05 

19:15 – 20.00 

  18.20 – 19:05 

19:15 – 20.00 

   

23 Объединение 

«Funny kids» 

Запорожец Дарья 

Дмитриевна 

 

ЦДО №5 

Кабинет  

2–09 

I 13.30 –14.10 

14.20 –15.00 

  13.30 –14.10 

14.20 –15.00 

   

II 15.10- 15.40 

15.50-16.20 

  15.10- 15.40 

15.50-16.20 

   

24 Объединение 

«CLEVER KIDS» 

Ермолаева Елена 

Вячеславовна 

 

 

 

 

 

 

ЦДО №5 

Кабинет 

2-09 

I  8.00-8.45 

8.55-9.40 

   8.00-8.45 

8.55-9.40 
 

II  9.50-10.35 

10.45-11.30 

   9.50-10.35 

10.45-11.30 
 

III  11.40-12.25 

12.35-13.20 

   11.40-12.25 

12.35-13.20 
 

IV  14.00-14.45 

14.55-15.40 

   14.00-14.45 

14.55-15.40 
 

СШ № 98 V   10.50-11.35 

11.45-12.30 

10.50-11.35 

11.45-12.30 

   

VI   12.50-13.35 

13.45-14.30 

12.50-13.35 

13.45-14.30 

   

VII   14.40-15.25 

15.35-16.20 

14.40-15.25 

15.35-16.20 

   

VIII   16.30-17.15 

17.25-18.10 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

   

IX   18.20-19.05 

19.15-20.00 

18.20-19.05 

19.15-20.00 

   

25 Объединение 

«Дошколенок» 

Фаркова Марина 

Евгеньевна 

ЦДО №5 

Кабинет 

2-07 

 

I  13.30-14.00 

14.10-14.40 

 13.30-14.00 

14.10-14.40 

   

II  16.10-16.40 

16.50-17.20 

 16.10-16.40 

16.50-17.20 

   

III  17.30-18.00 

18.10-18.40 

 17.30-18.00 

18.10-18.40 

   

IV  18.50-19.20 

19.30-20.00 

 18.50-19.20 

19.30-20.00 

   

26 Объединение 

«АБВГДейка» 

ЦДО №5 

Кабинет 

I  14.50-15.20      



Фаркова Марина 

Евгеньевна 

2-07 

 

15.30-16.00 

27 Объединение 

«Дошколенок» 

Артемьева Наталья 

Сергеевна 

ЦДО №5 

Кабинет 

2-08, 

2-07 

 

I 17.30-18.00 

18.10-18.40 

 17.30-18.00 

18.10-18.40 

    

II 18.50-19.20 

19.30-20.00 

 18.50-19.20 

19.30-20.00 

    

ЦДО №5 

Кабинет 

2-08,  

2-07 

III  16.00-16.30 

16.40-17.10 

  16.00-16.30 

16.40-17.10 

  

IV  17.20-17.50 

18.00-18.30 

  17.20-17.50 

18.00-18.30 

  

V  18.40-19.10 

19.20-19.50 

  18.40-19.10 

19.20-19.50 

  

28 Объединение 

«Дошколенок» 

Филимонова  

Ольга Петровна 

ЦДО №5 

Кабинет  

2-08 

I   17.20 – 17.50 

18.00 – 18.30 

 17.20 – 17.50 

18.00 – 18.30 

  

II   18.40 – 19.10 

19.20 – 19.50 

 18.40 – 19.10 

19.20 – 19.50 

  

III    17.00 – 17.30 

17.40 – 18.10  

 10.00 – 10.30 

10.40 – 11.10 

 

29 Объединение 

«Я взрослею» 

Филимонова 

Ольга Петровна 

ЦДО №5 

Кабинет 

 2-08 

I    16.00 – 16.30 

16.40 – 17.10 

 16.00 – 16.30 

16.40 – 17.10 

    

30 Объединение 

«Человек и 

общество» 

Коростелева Марина 

Александровна 

ЦДО № 5 

каб. 2-12 

I 14.20-15.05 

15.15-16.00 

      

II  14.20-15.05 

15.15-16.00 
     

каб. 2-07 III   14.10-14.55  

15.05-15.50 

    

каб. 2-12 IV    14.20-15.05 

15.15-16.00 

   

Физкультурно-спортивная направленность 

31 Объединение 

«Мультиспорт» 

Исаева Вера 

Владимировна 

 I 14:00-14:45 

 

    11:00-11:45 

11:55-12:40 
 

II  14:00-14:45 

 

 14:00-14:45 

 

 12:55-13:40  

III   14:00-14:45 

 

 14:00-14:45 

 

13:50-14:35  



32 Объединение «Йога 

для детей» 

Савченко Любовь 

Владимировна 

ЦДО №5 

Кабинет  

2-13 

I 10.00-10.30 

10.40-11.10 

 10.00-10.30 

10.40-11.10 

    

II 13.20-14.05 

14.15-15.00 
 13.20-14.05 

14.15-15.00 
    

III 15.10-15.55 

16.05-16.50 
 15.10-15.55 

16.05-16.50 

    

IV 17.00-17.30 

17.40-18.10 
 17.00-17.30 

 

    

V 18.20-19.05 

19.15-20.00 

 18.20-19.05 

 

    

Естественно-научная направленность 

33 Объединение 

«Реальная 

математика» 

Сунистова Елена 

Анатольевна 

ЦДО №5 

Кабинет 

2-07 

 

 

 

 

2-12 

I 

 

15.00-15.40 

15.50-16.30 

16.40-17.20 

      

II 17.30-18.10 

18.20-19.00 

19.10-20.50 

      

III  16.00-16.40 

16.50-17.30 

17.40-18.20 

     

34  Объединение 

«Реальная 

математика» 

Грудинина Светлана 

Александровна 

ЦДО № 5 

Кабинет  

2-12 

I 

 

 15:00-16:00  15:00-16:00    

II  10:00-11:00  10:00-11:00    

III 10:00-11:00  10:00-11:00     

35 Объединение 

«Фитнес для ума» 

Филимонова 

Ольга Петровна 

 

ЦДО №5 

Кабинет 

 2-08 

 

I    15.10 – 15.55 

16.05 – 16.50 

 11.20 – 12.05 

12.15 – 13.00 

 

II    18.20 – 19.05 

19.15 – 20.00 

 13.10 – 13.55 

14.05 – 14.50 

 

III   14.20 – 14.55 

15.05 – 15.50 

  15.00 – 15.45 

15.55 – 16.40 

 

IV  12.00-12.45 

12.55-13.40 

  12.00-12.45 

12.55-13.40 

  



V  13.50-14.35 

14.45-15.30 

  13.50-14.35 

14.45-15.30 

  

Техническая направленность 

36 Объединение 

«Компьютерная 

графика» 

Верхотуров Алексей 

Евгеньевич 

 

 

ЦДО № 5 

Кабинет  

2-12 

I      08.00 - 08.40 

08.50-09.30 

09.40-10.20 

 

II      10.30-11.10 

11.20-12.00 

12.10-12.50 

 

Ш      13.00-13.40 

13.50-14.30 

14.40-15.20 

 

IV      15.30-16.10 

16.20-17.00 

17.10-17.50 

 

V      18.00-18.40 

18.50-19.30 

19.40-20.20 

 

VI     10.00-10.40 

10.50-11.30 

11.40-12.20 

  

37 Объединение 

«Компьютерная 

азбука» 

Гаврилова Анна 

Константиновна 

СШ № 155 

 

 

 

I 12.20-12.50 

13.00-13.30 

    09.00-09.30  

II 13.40-14.10 

14.20-14.50 

    09.30-10.00  

III  11.20-12.00 

12.10-12.50 

   10.00-10.40  

IV  13.00-13.40 

13.50-14.30 

   10.40-11.20  

V     11.20-12.00 

12.10-12.50 

13.20-14.00  

VI 10.50-11.30 

11.40-12.20 

    14.10-14.50  

38 Объединение 

«ИКТ – творчество» 

Гаврилова Анна 

Константиновна 

 

СШ № 155 I   11.20-12.00 

12.10-12.50 

  11.20-12.00  

II   13.00-13.40 

13.50-14.30 

  12.00-12.40  

III   14.40-15.00   12.40-13.20  



 

15.10-15.50 

39 Объединение 

«Умники и умницы» 

Гаврилова Анна 

Константиновна 

СШ № 155 I    11.20-12.00 

12.10-12.50 

   

II    13.00-13.30 

13.40-14.10 

   

III     13.00-13.40 

13.50-14.40 

  

IV     14.50-15.30 

15.40-16.20 
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