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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к КОМПЛЕКТОВАНИЮ МБОУ ДО ЦДО № 5 

на 2023-2024 учебный год 

 

МБОУ ДО ЦДО № 5 реализует основные задачи дополнительного 

образования через образовательно-воспитательный процесс, доминантой 

которого является развитие мотивации обучающихся к творчеству, познанию, 

саморазвитию.  

Организация образовательного процесса в МБОУ ДО ЦДО № 5 

регламентируется планом комплектования, согласованным ЦБУО 

«Левобережная». 

Образовательный процесс в МБОУ ДО ЦДО № 5 осуществляется на основе 

типовых, модифицированных, адаптированных дополнительных 

образовательных программ в соответствии с планом комплектования. 

Занятия в объединениях могут проводиться по программе одной 

тематической направленности или комплексным программам по пяти 

направленностям: 

 социально-гуманитарной; 

 художественной; 

 физкультурно-спортивной; 

 естественно-научной; 

 технической. 

Педагоги могут разрабатывать и внедрять образовательные программы, 

проекты, мероприятия, которые должны быть рекомендованы методическим 

советом Центра к их апробации, реализации.  

Численный состав объединения, количество занятий в неделю зависит от 

направленности дополнительной образовательной программы. Оптимальная 

наполняемость групп 10-15 человек. 

Продолжительность занятий в объединениях Центра зависит от профиля и 

отдельных видов деятельности согласно государственным санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам для учреждений дополнительного 

образования. 

Продолжительность занятий в объединениях - по 1-3 академических часа с 

обязательным 10-ти минутным перерывом для отдыха обучающихся и 

проветривания помещений.  

Длительность академического часа составляет: 

 для обучающихся 5-7 лет – 25-30 минут; 

 для обучающихся 8-18 лет – 40-45 минут. 

Учебный год в МБОУ ДО ЦДО № 5   для всех групп обучающихся 

начинается с 4 сентября 2023 г. Окончание учебного года –31 мая 2024 г. 

МБОУ ДО ЦДО № 5 может оказывать помощь педагогическим 

коллективам других образовательных учреждений в реализации дополнительных 

образовательных программ, организации досуговой и внеурочной деятельности 

детей, а также детским общественным объединениям и организациям по 

договору с ними. 
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В 2023-2024 уч. году МБОУ ДО ЦДО № 5 организует и проводит массовые 

мероприятия согласно плану муниципальных работ учреждений 

дополнительного образования города Красноярска.  

1. Открытый городской фотоконкурс «Ценный кадр»  

2. Открытый городской арт-хаусный фестиваль «Экологическая богема» 

3. Открытый городской конкурс «Герои России» 

4. Открытый городской конкурс ДПИ и литературных композиций 

«Рождественский серпантин» детей» 

5. Открытый городской творческий конкурс  «Мы в мире профессий» 

 Деятельность обучающихся в МБОУ ДО ЦДО № 5 осуществляется в 

одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам (клуб, студия, 

театр, мастерская, ансамбль и другие). 

В 2023-2024 учебном году образовательный процесс реализуется по 33 

образовательным программам дополнительного образования:  

 

Наименование 

программ 

Сертификат МЗ Краевая 

субсидия  

Художественная направленность 

1. Волшебная 

кисточка БУ, ПУ 

2. Художественная 

лепка БУ, ПУ 

3. Кладовая 

творчества БУ, 

ПУ 

4. Яркая палитра БУ 

5. Мюзикл БУ, ПУ 

6. Ансамбль  песни и 

танца "Млада", 

Вокал 

7. Студия танца 

"Ритм" БУ, ПУ 

8.Ансамбль  песни и 

танца "Млада" 

Танец БУ, ПУ 

9. Арт-студия 

10.  Сундучок 

рукоделия 

11. Студия 

современного танца 

«Шаг вперед» 

12. Бумажное 

искусство 

13. Каллиграфия 

14. Акварель-

гармония красок 

Волшебная 

кисточка БУ 

 

 

Кладовая 

творчества БУ 

Яркая палитра БУ  

Мюзикл БУ 

 

Студия танца 

"Ритм" БУ 

 

 

 

 

 

 

 

Сундучок 

рукоделия 

Студия 

современного 

танца «Шаг 

вперед» 

 

Кладовая 

творчества БУ 

Художественная 

лепка БУ, ПУ 

Волшебная 

кисточка БУ, ПУ 

Яркая палитра БУ 

Мюзикл БУ, ПУ  

Ансамбль песни и 

танца "Млада"- 

вокал 

Студия танца 

"Ритм" ПУ, БУ 

Ансамбль  песни и 

танца "Млада" 

Танец БУ, ПУ 

 

Арт-студия 

Сундучок 

рукоделия 

Студия 

современного 

танца «Шаг 

вперед» 

Бумажное 

искусство 

Каллиграфия 

Акварель-

Волшебная 

кисточка БУ 

Мюзикл БУ 

Кладовая 

творчества БУ 

Ансамбль  

песни и танца 

"Млада"Танец 

БУ 

Яркая палитра 

БУ  
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15. Мюзикл. Вокал 

16. Мюзикл. 

Пластический театр 

гармония красок 

Мюзикл. Вокал 

Мюзикл. 

Пластический 

театр 

Социально-гуманитарная направленность  

1. Funny kids 

2. Clever Kids 

3. Дошколенок  

4. Я взрослею 

5. School of life  

6. Штаб 

добровольцев 

7. Погружение в 

английский 

8. Человек и 

общество 

9. АБВГдейка 

 

Funny kids  

Clever Kids 

Дошколенок  

Я взрослею  

School of life 

 

 

Погружение в 

английский 

Человек и 

общество 

АБВГдейка 

 

Funny kids 

Clever Kids  

Дошколенок 

 

 

Штаб 

добровольцев 

Погружение в 

английский 

 

Дошколенок 

 

Естественно-научная направленность  

1.Реальная 

математика 

2. Фитнес для ума 

 

Реальная 

математика 

Фитнес для ума 

Реальная 

математика 

Фитнес для ума 

 

 

Техническая направленность  

1.Компьютерная 

азбука 

2.Компьютерная 

графика и дизайн 

3.Умники и умницы 

4. ИКТ и творчество 

Компьютерная 

азбука 

Компьютерная 

графика и дизайн 

Умники и умницы 

ИКТ и творчество 

 

Компьютерная 

азбука 

Компьютерная 

графика и дизайн 

Умники и умницы 

 

Физкультурно-спортивная направленность  

1.Мультиспорт 

2. Йога БУ, ПУ 

Мультиспорт 

Йога БУ 

Йога БУ, ПУ  

 

Перечень программ, реализующихся в рамках персонифицированного 

финансирования и по социальным сертификатим.  

 

2022-2023 2023-2024 

сертификат сертификат Социальный 

сертификат 

Художественная направленность 

Волшебная кисточка 

БУ 

Волшебная кисточка БУ Волшебная кисточка БУ 
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Яркая палитра БУ  Яркая палитра БУ  Яркая палитра БУ 

Кладовая творчества 

БУ 

Кладовая творчества БУ Кладовая творчества БУ 

 

Мюзикл БУ Мюзикл БУ Мюзикл БУ 

 

Ансамбль  песни и 

танца "Млада" Танец 

БУ 

 Ансамбль  песни и танца 

"Млада" Танец БУ 

Студия танца "Ритм" 

БУ 

Студия танца "Ритм" БУ  

Сундучок рукоделия Сундучок рукоделия  

Художественная лепка 

БУ 

  

 Студия современного 

танца «Шаг вперед» 

 

Социально-гуманитарная направленность 

Дошколенок БУ Дошколенок БУ Дошколенок БУ 

Funny kids Funny kids  

Медиация-School of life Медиация-School of life  

Clever Kids Clever Kids  

Я взрослею Я взрослею  

Погружение в 

английский 

Погружение в английский  

Физкультурно-спортивная направленность 

Йога БУ 

Мультиспорт 

Ушу БУ 

Йога БУ 

Мультиспорт 

 

 

Техническая направленность 

Компьютерная азбука Компьютерная азбука  

ИКТ и творчество ИКТ и творчество  

Компьютерная графика 

и дизайн 

Компьютерная графика и 

дизайн 

 

 Умники и умницы  

Естественно-научная направленность 

Фитнес для ума Фитнес для ума  

Реальная математика Реальная математика  

 

В целях расширения возможностей для творческого развития личности 

ребенка, реализации его интересов в 2023-2024 учебном году открыты новые 

общеобразовательные  общеразвивающие программы: 

 

Бумажное искусство. Программа нацелена на формирование 

художественно-эстетического вкуса и развитие художественных способностей 

детей, способствует раскрытию творческой одаренности. Данная программа 

основана на принципах последовательности, наглядности, целесообразности, 
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доступности и тесной связи с жизнью. Вводит ребенка в удивительный мир 

творчества, дает возможность поверить в себя, в свои способности, 

предусматривает развитие у детей изобразительных, художественно - 

конструкторских способностей, нестандартного мышления, творческой 

индивидуальности. 

Каллиграфия. Каллиграфия – это искусство письма и чёткого красивого 

почерка Каллиграфией дети начинают заниматься с первого класса и продолжают 

формировать каллиграфические навыки в последующих классах, но не все 

педагоги в школах заостряют на этом внимание и чаще всего аккуратный подчерк 

проходит мимо ребенка. Работа по каллиграфии направлена на формирование 

двигательного навыка, усидчивости, поэтому опора на закономерности 

формирования данных навыков письма очень важна во время занятий, чтобы 

процесс письма был удобен для пишущего, и способствовал овладению наиболее 

прочными и скорыми движениями всех звеньев руки. Благодаря повторению 

движений руки и оттачиванию элементов каллиграфии ребенок становится более 

спокойным и формирует усидчивость, формируется графическая память 

учащихся.  

Акварель – гармония красок. Живопись является не только видом 

изобразительного искусства, и частью жизни и быта человека, наиболее 

способствующей формированию эстетического восприятия мира. Живопись учит 

мыслить цветом, видеть мир во всём цветном многообразии, чувствовать 

культуру цвета и использовать это в обычной жизни. Акварельная живопись 

является самой свободной формой живописи, благодаря ее прозрачной водной 

природе. Акварельные краски на бумаге могут плавиться, растекаться, а смеси 

создают красивое сочетание цветов в живописи разных стилей. Большое 

внимание в программе уделяется техникам акварели, организации рабочего места, 

цвету, свойствам цветового пигмента, составлению цветовых выкрасов и умению 

смешивать цвета. Отличительная особенность программы является измененный 

подход к отбору содержания, использование техники изобразительного искусства 

– скетчинг, работа по сырой бумаге. Больше внимания уделяется индивидуальной 

работе: усложнение заданий по творческой направленности, раскрепощение 

ребенка в формате (большой А2), освоение новых техник 

В новом формате продолжает свою работу программа театральная студия 

«Мюзикл», она трансформировалась и теперь состоит из трех блоков: Театр, 

Вокал, Пластический театр. Таким образом программа создает возможность 

каждому обучающемуся раскрыть свои способности в разных областях данной 

программы (вокальные, хореографические, актёрские, ораторские).  

 Мюзикл. Вокал. Основные направления театральной студии - это 

актерское искусство и сценическая речь. Музыка выступает, как форма, способ 

овладения данными дисциплинами. Вокал – это необязательная часть программы, 

а вспомогательная. Образовательная программа направлена на изучение 

различных песенных стилей и музыкальных жанров, приёмов, также на освоение 

приёмов сольного и ансамблевого пения. Музыкальные занятия развивают 

интерес обучающихся к песенному творчеству, приобщают к культуре 

исполнительского мастерства. 
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 Мюзикл. Пластический театр.  Программа пластического театра 

основывается на синтезе искусства театра, танца и вокала (пантомима, 

художественная гимнастика). Обучение пластическим видам искусства 

происходит в творческой форме: хореографическая разминка, упражнения на 

пластику, фантазирование, совместная постановочная работу. Программа 

помогает компенсировать средствами драматургии, пластики, музыки 

недостаточное внимание современной педагогики к эмоциональной сфере 

личности учащегося. Отличительной особенностью программы заключается в 

особенностях театра пластики, где исполнитель существует в постоянном синтезе 

актерской игры и танца. Знакомясь с языком танца через театр, обучающийся 

погружается в мир сказки, литературы, музыки. Занятия пластикой направлены, 

прежде всего, на гармонизацию взаимодействия подвижного тела, разума и 

эмоций. Программа отличается от подобных тем, что взаимодействия в 

коллективе и процесс обучения выстраивается не по стандартной схеме детского 

«кружка», а по принципу театральной мастерской, где каждый участник 

понимает, зачем он здесь, несёт ответственность за общее дело, стремится к 

самосовершенствованию для достижения целей коллектива. Уже с первого года 

обучения дети получат активную сценическую практику, что, также, формирует 

их именно как артистов театра.  

 АБВГдейка. Дополнительная программа «АБВГДейка» имеет 

социально-гуманитарную направленность и представляет собой комплекс 

специально разработанных развивающих занятий, разнообразных по форме и 

уровню сложности, способных пробудить у детей непосредственный интерес к 

чтению и грамоте. Одно из требований к будущему первокласснику– готовность к 

овладению грамотой, которая включает в себя овладение ребенком 

звукобуквенным, звуко-слоговым и лексико-синтаксическим анализом и синтезом 

до поступления в школу. Поэтому возникла необходимость в создании 

дополнительной образовательной программы «АБВГДейка» по подготовке к 

обучению грамоте детей старшего дошкольного возраста. Подготовка детей к 

обучению грамоте способствует уточнению представлений о звуковом составе 

языка, содействует усвоению навыков фонетического анализа слов.  

 Человек и общество. Данная программа рассчитана для обучающихся 9-

11-х классов и направлена на подготовку обучащиюхся к олимпиадам, 

конкурсным и экзаменационным испытаниям. В различных испытаниях 

обучающиеся должны проявить комплексные знания и умения в области 

обществознания, поэтому в программе сделан акцент на усиление в содержании 

деятельностного компонента, активизации самостоятельной познавательной 

деятельности обучающихся. На занятиях этого курса появляется возможность 

диагностировать и устранить пробелы в знаниях. В современном обществе 

необходимость и важность обществознания уже достаточно осознаны. Его не 

сможет заменить ни одна наука, так как оно дает целостное представление об 

обществе. Формируя целостное представление об обществе, обществознание 

создает новое знание, новое мировоззрение. Оно вбирает в себя самое важное, 

принципиальное и ценное из социальных наук, но не является простой суммой их. 

Именно благодаря обществознанию появляется возможность приобретать знания 

об обществе, в которых многообразие информации приводит к 
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мировоззренческим изменениям в сознании, связанным с пониманием общества. 

Создавая изменения в мировоззрении, обществознание становится основой для 

формирования нравственных ценностей личности, ее моральных устоев. Поэтому 

обществознание необходимо всем, вне зависимости от избираемой профессии, 

потому что нет настоящего гражданина без знания общества. Обществознание 

помогает обучающимся адаптироваться к переменчивой и сложной социальной 

действительности, способствует успешной социализации личности, оказывает 

профориентационную помощь. Специалист, грамотно и аккуратно применяющий 

обществоведческие знания, способен принести пользу в любой сфере 

деятельности. 

 

В сравнении с 2022-2023 учебным годом закрыты программы «Историческая 

память»; «В мире обществознания» по причине увольнения педагога. 

 

План комплектования МБОУ ДО ЦДО № 5 отражает:  

- направленности деятельности Центра. 

-образовательные программы, реализующиеся в текущем учебном году; 

- срок реализации программ; 

- количество групп /детей по годам обучения, занимающихся по данной 

программе; 

- количество часов по программе на группу; 

- количество человеко-часов по годам реализации программы. 

 

 В 2022-2023 учебном году в МБОУ ДО ЦДО №5 было охвачено 

дополнительным образованием 1835 обучающихся (из них 1039 – по сертификату 

персонифицированного финансирования), в возрасте от 5 до 18 лет. 

 В 2023-2024 учебном году в МБОУ ДО ЦДО №5 охвачено дополнительным 

образованием 1835 обучающихся (из них 705 – по сертификату 

персонифицированного финансирования, 295 - по социальным сертификатам), в 

возрасте от 5 до 18 лет.  
 

В 2023-2024 учебном году МБОУ ДО ЦДО № 5 продолжает осуществлять 

свою деятельность на площадях муниципальных нежилых помещений свободных 

от уставной деятельности образовательных учреждений: МАОУ СШ № 121, 

МБОУ СШ № 129, МАОУ СШ № 145, МБОУ СШ № 98, МБОУ СШ № 155, МБОУ 

СШ № 157, МАОУ СШ №5  

  

 

 

Зам.  директора МБОУ ДО ЦДО № 5    Сунистова Е.А. 

https://www.kiasuo.ru/stat/ou/2401999900017837984
https://www.kiasuo.ru/stat/ou/2401999900017837984
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